
《短视频策划与制作》课程上机实践考核试卷

考核时间：180分钟（含方案设计、软件操作、作品导出）

总分：100

分适用对象：融媒体制作与运营 2301

一、考核目标

以「凤凰国际数字创意产业学院招生宣传片」为实战主题，检验学生：

1. 招生导向策划能力：精准提炼专业核心卖点（融媒体 / 数字媒体技术专业特色）

2. 品牌视觉呈现能力：通过镜头语言传递学院实力（实训设备、师生作品、就业前景）

3. 目标受众触达能力：针对高中生 / 家长设计传播策略（视觉风格、信息架构）

4. 全流程规范操作：遵循行业标准完成从策划到成片的全流程交付

二、考核环境

（一）硬件设备

实训室实训机

（二）软件环境

1. 剪辑软件：Adobe Premiere Pro （含动态链接 After Effects）

2. 策划工具：XMind（思维导图）、Excel（数据表格）

3. 辅助工具：Canva（海报设计）、剪映专业版（备选）

（三）考核素材包搜集

1. 学院基础素材：

◦ 高清素材（校园全景 / 教学楼 / 融媒体直播间 / 数字媒体实验室）

◦ 师生访谈视频（专业带头人 / 优秀毕业生 / 在校生代表）

◦ 学生作品集（短视频作品 / UI 设计 / 三维建模成果）

1. 品牌视觉资产：

◦ 学院 LOGO（矢量文件）、专业 icon（摄像机 / 代码符号）



◦ 标准色卡（主色调：科技蓝 #1E90FF、活力橙 #FFA500）

1. 参考案例：

◦ 同类院校优质招生宣传片（侧重专业展示维度）

三、考核任务与评分标准

任务一：招生宣传策划案设计（25分）
操作要求（使用 XMind+Word）：

1. 选题策略（10分）

◦ 目标受众画像（高中生 / 家长 / 教育工作者，需包含年龄、信息获取渠道、核心关注

点）

◦ 专业卖点提炼（融媒体专业：「校企合作实战项目」；数字媒体技术：「企业级设备

实训室」）

◦ 传播渠道规划（抖音 / 微信公众号 / 职教网，对应发布时间与内容侧重）

1. 分镜头脚本（15分，格式示例）

镜号 景别 时长 画面内容 台词 / 音效 运镜方式 品牌元素植

入

01 全景 8s 学院大门

全景 + 无

人机环绕

至实训楼

"凤凰国际

数字创意产

业学院"

环绕运镜 左上角

LOGO 水印

02 特写 5s 学生操作

4K 摄像机

拍摄实训

场景

"融媒体实

战课堂：每

学期 2 次企

业项目实训

"

推镜头 设备上的专

业名称贴

▶ 需包含 15 个以上镜头，其中：

◦ 专业特色镜头≥8 个（实验室设备 / 师生合作项目 / 作品展示）

◦ 情感共鸣镜头≥3 个（学生笑脸 / 师生互动 / 毕业作品展示）

评分标准



• 受众分析精准度（5 分）

• 专业卖点可视化方案（10 分）

• 分镜表行业规范性（镜头时长误差≤5%，5 分）

任务二：素材管理与工程搭建（15分）
操作要求（Premiere Pro）：

1. 项目规范（5分）

◦ 项目命名：「学号 - 姓名 - 凤凰招生宣传」

◦ 序列设置：竖版 1080×1920（抖音标准）/ 横版 1920×1080（官网版）双序列

1. 素材管理（10分）

◦ 按「场景 / 内容类型 / 专业」三级分类建素材箱（例：「实训室 - 设备 - 数字媒体」

「师生 - 访谈 - 融媒体」）

◦ 为每个视频素材标注元数据：「拍摄日期 + 出镜人物 + 专业关联标签」（如：

20250606 - 张同学 - 融媒体）

◦ 建立「音效库」子文件夹：分「旁白 / 环境音 / 背景音乐（活力版 / 沉稳版）」

任务三：后期制作与品牌视觉呈现（40分）

基础剪辑（15分）

1. 叙事结构（8分）

◦ 遵循「学院概况→专业特色→学习场景→就业前景」逻辑线

◦ 使用「时间重映射」制作 2 处速度变化（如：快速展示实验室设备→慢镜头拍摄学生

操作）

1. 转场设计（7分）

◦ 无技巧转场：动作连贯转场（学生从操作台起身→切换至教室场景）

◦ 特效转场：LOGO 演绎转场（通过学院 LOGO 变形切换场景）

视听包装（15分）

1. 音频处理（8分）

◦ 旁白录制：使用 Audition 降噪 + 压限，音量标准化至 - 6dB

◦ 背景音乐：根据场景切换情绪（实验室场景用电子音效，师生互动用钢琴旋律）

◦ 音效设计：在设备操作镜头添加「键盘敲击声」「相机快门声」



1. 视觉特效（7分）

◦ 标题动画：使用 After Effects 制作「打字机 + 缩放」效果，字体匹配学院 VI 手册

◦ 信息图表：用 Excel 生成「就业率柱状图」，导出为透明通道视频叠加

品牌一致性（10分）

1. 全片色调统一为「科技蓝 + 活力橙」，使用 Lumetri 预设「学院专用色调」

2. 每 30 秒出现一次学院 LOGO（角落水印 / 片尾标版），LOGO 动画需符合 VI 规范（禁止

拉伸变形）

任务四：成片输出与项目交付（20分）
操作要求：

1. 成片导出（10分）

◦ 抖音版：竖版 MP4（1080×1920，码率 15Mbps，文件名：学号 - 姓名 - 招生抖音

版.mp4）

◦ 官网版：横版 MP4（1920×1080，码率 25Mbps，文件名：学号 - 姓名 - 招生官网

版.mp4）

◦ 片尾添加招生二维码（从底部渐显，持续 5 秒）

1. 文件打包（10分）

◦ 项目文件夹包含：▶ .prproj 工程文件（含双序列）▶ 策划案文档（XMind 源文件 +
分镜表 Word）▶ 素材文件夹（原始素材 + 处理后素材）▶ 导出成片文件夹（按平台

分类）

◦ 文件夹命名：「学号 - 姓名 - 凤凰招生考核」

四、考核流程与时间分配

阶段 时间 任务内容 关键节点

准备阶段 10 分钟 素材解压、软件启

动、文件夹创建

确认素材完整性

策划阶段 40 分钟 受众分析 + 分镜脚本

撰写

完成 XMind 策划案初

稿



素材处理 30 分钟 素材分类 + 元数据标

注 + 工程搭建

建立三级素材箱结构

剪辑包装 70 分钟 组接素材 + 视听处理

+ 品牌特效

完成双版本序列剪辑

导出提交 30 分钟 成片导出 + 文件打包

+ FTP 上传

检查文件名规范性

五、考核亮点说明

1. 双版本输出：适配不同传播渠道（竖版短视频平台 / 横版官网），强化多平台运营思维

2. VI规范考核：强制植入学院视觉识别系统，培养品牌视觉标准化意识

3. 数据化呈现：要求用 Excel 生成就业率图表，对接融媒体岗位数据可视化能力需求

命题人：韩金平 审核人：贾骋 考核日期：2025年 6月 6日-13日
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